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¿Qué es el Coronavirus, COVID-19?
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¿Cómo se desarrolló la pandemia COVID-19?
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SARS-CoV-2/COVID-19
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

¿Qué debemos aprender de las pandemias previas 
y de los brotes asiático y europeo?
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¿Cuáles son las fases de la pandemia?
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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prevención para mitigar los efectos de la pandemia
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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II. 4. ¿Qué pacientes con sospecha de infección o 
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deben solicitar servicios médicos?
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Las recomendaciones para población pediátrica están inclui-
das en la Sección VI - Poblaciones especiales - Pediatría

III.1. ¿Cuáles son los factores de riesgo para 
mal pronóstico en infección por SARS-CoV-2/
COVID-19?
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III.2. ¿Cuáles son las categorías clínicas de la 
infección por SARS-CoV-2/COVID-19 de acuerdo 
con la gravedad?

1��
!�������
���������
���
��
A	�
��������	��
��
��
!	����-
��
���
���������
!��
5+54��]4,F�B]�E4<9
A	�
����
	�	!-
�	���
!��
!	���
��
�	
BN5
���
���������
O������
������	
��

�	
���������
���!��	����	
	���	
��	$�
��	���
��
���!��A	
��

���������
!��
N*+54��]
�BN5�
,;<9�8�
���
��	���
��
������-
���
	
�������	����6

Niveles de gravedad de las infecciones respiratorias y 
��������	
	����7,8.

+��!��	����	
���	�
��!���
3
�A����
�'!����"
#	�	
��
�	��

��
!	�������
��������
��
�����D
���������	�
�	
��	����	����

���
�	3��
��	$��	�



Fuerte a favor 

III.3. ¿Cuáles son las complicaciones que pueden 
presentar los pacientes con infección por SARS 
CoV-2 / COVID-19?
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III.4. ¿Cuáles son los marcadores predictores 
de gravedad de la infección por SARS-CoV-2/ 
COVID-19?
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IV. Diagnóstico de los casos de infección 
por SARS-CoV-2/COVID-19
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Fuerte en contra

IV.3. ¿Cuáles son los exámenes de apoyo para un 
paciente con sospecha de infección por SARS-
CoV-2/COVID-19?
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Débil a favor

IV.4. ¿Cuál es la utilidad de cada uno de los 
exámenes de apoyo para un paciente con sospecha 
de infección por SARS-CoV-2/COVID-19?

1��
!	�������
���
��
A	�
��������
������	���
!��
����������

�����	$����
�5+54��]�
N*+54��]
3
5+54��]4,�
�����
��

�����
�	
!�������	
��
�����!���	�
!���
��
$	���
��
����������

!��
���	&�
��
8;;
�'���	�
��
��������	
��
�	�
!���������"

*���
������
	
���
��
���
��������
��
K����"
��
	��
P�	��"
��

	�
3
O�	�"
��
	�
���������
��	
�	3��
���������	
��
$	�����

��3
�	&��
��
����������
��
!	������
��	$��
3
��������"
#��
���	

!	����
��
��������
���
,;;�
��
`	��
��
	��
������
��
B+
��

;"qq
!��
�	�	
<;;
 ����������
��
	������"
*�
�����
������

��������
��
���������
���
�	
!�������	
��
����������!���	

����!��������
��
��
��$����	�
��
�����$�
��
!	������
���

�����
��	$�
3
�������"
*�
 ���	����
���
 �	
���������	
��
$	���

���D
���
�	��
	
��������
���
�����
��
5+54��]
�����
��

���������
���
$	�����
!��
�����	
��
<;";;;
�����
��
B+

��
<�,T
���
9?�
<�;�4<�?8�
!	�	
����	���	�8�9�<<.

#��
����
�	���
��
�����������
!��
5+5
3
N*+54��]
��������

!��$���
������	�
���
�	
������
���	�
	���	
��+�
��
���	���-
���
��
?�
	
<?�
��
���
�	���
3
��$�
��	
�	�	
��
����	���	�

	��	
 �q;�49;��"
�
 ������
��
 �	
�!�����	
��
�A��	
 ��������

�����	���
���������	
�����
7
3
��
9�
��
������
���	�
	���	

�����
���
���
������	�	
 ���������
!��
�B]�E4<98�<T"
*���-
����
���������
������	�
��	
���������	
�	3��
��
���������

��
�������
���	�
A	��	
��
'�
<?��
����
�	���'�
!���������	

3
A��	����	
��
��
���<<.

1	
������
���	�
	���	
��
���!����
����
�	����
����!������-
��
��
����	���	�
���	���
�	
A��!��	��0	�����
����������
���

���������
���!�	�	
!����
	3��	�
	
��&��	�
��
!���������<9. 



%� ����������	��
�������	�	�������
���� ���������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

1	
 !���	��������	
 ��
 ��
 ����	��	���
 �����0	��
 �����	������

!	�	
 ������	�
 ��	
 !���	���
 ��������	
 ���������	
 �	�����	�	

���!����
	
��	
��������	
$��	�"
Q��
	!���	�	
!��
�	
QE
�!��

���
����	�
��
������
Food and Drug Administration�
!	�	
���	�

��
������
3
���	����
��
��	
���	!�	
	����������	�	
��
�����-
������
���!��	����	�
���
 ��	���
 ��������"
1��
��������
��	��0	-
���
!	�	
�$	��	�
��
�����!�2�
��
����
����	��	���
��
��

	&����
��
	����������	���
��
�������	
A	�
�����	��
�����-
�	���
$	��	�����
3
 �	
�	3���	
A	�
����
��	��0	���
��
!���	-
����
!���D����	"
#	�	
�$	��	�
�	
�$������	
���!������
���
���

��
!���	��������	
��
�������	
	�������	
��
�	
�������	��

��
 ��	��0�
��
���		�D�����
 �����	��
!��
 ��A	�
Y	�	��
�����

��
��������
���
���
������	���
��
!���	��������	
��
�����-
��	�
$��	���
�
�	�����	�	�
���
����!�������
�����������	�
??�

���
9?�
78�u8<�{
 �,
�
9?"?���
 ��!�������	�
8q�
 �9?�
 ���

q,�uTq�{
�,
�
9��<����
!��
��
���
��
��������	
���
�	
!����	

��
 ������	
 ��
 �����!�2�
 	����	��
 ��
 �	
 ������	����
 ��

��	
!���	���
��������������
�	�����	�	
3
��
	!���	
	
���	�

����������
��
�	����
���	!'�����,;.

*�
���		�D�����
��	��0	��
	
!	����
��
�
��������
��
!	�������

���
�B]�E4<9
��$����
��������
���
 �	
!���	��������	
��
 �	

�	3���	
��
���
�	���
!�������
��
$	���
�	3��
	
;�?
��F���

���
 ���	����
 ��
 ���A	
 !���	����
 ���
 ��$����	��
 �����
 ���

��	��	����
��
�	��
	���	
!������	���
�	�����
�������	��$���

��
��	�
A	��
���
��
	!����
��
���	
!����	
!	�	
 ��	��0	�
��

�	����
��
��
	����	&�
���	!'�����
��	
������,<.

Q��	�������
��
�	�
�����������
��
��	���
���!��	�����
��������

�	
����	��	����
��
��
��	�	������
�!������
���������	��
��

����	
	����	�	
!����
�����	�
��
��!	���
�	$��	���
��
��

������	��
 �������
 ��
 ���
 !	�������"
 1��
 ������	���
 ��
 ����-
����
���������������
���D��	�
������$���
�	��	�
�T
	
8,
A��	�"

E	�	
�	
��$����	�
3
�	
����	���	�
	����	�	
	
�	
�������	
��

!������	������
��	$���
�	
��	��0	����
��
��	
!����	
��	����-
���	
 ���
 !���	
 ���������	�
 ����������
 	������
 ������������

�����
 �	�����	���
 3
 $��	����
 !����
 ������	�
 ��
 ��	�	������

3
��
���	
����	
��
!���������
��
���
!	�������"
*�
��
����-
���
��	��0	��
��
����	
��
������	�
���!��	����	�
��
	�!��	��

��	���	�
3
��!����
�	
#�+
�����!��
������
���!����
	�
�����$�

��	
����������	�
��
9T�?�
3
��	
��!�������	�
��
8q�?�
��
�	

��������	����
��
��������	
�	�����	�	"

E	�	
�	
!���	�����	�

��
�����������
���
$����
����
������0	�
�
��
���	������
��

���!���	������
 ����
 �������	
 !���
 $��	�
 �������	
 ����

�������	
�	�����	�	
��
��
!	������
���
 ���������
���!��	-
toria viral) por microorganismos como Staphylococcus aureus 
o bacilos gram negativos como Acinetobacter spp, Klebsiella 
spp, Pseudomonas spp,
��D�
��������������
��������	���

!��������
	
�������	�
!��
�����	$�����
N��	!�����$����
3

]����
5������	�
+��!��	������
��
�������
	�����
	
�	
���!�����-
���	�
���
��������
�	
��	��0	����
��
��	
!����	
��
#�+
�����-
!��-
���
!�����	
��������	�
���	
���������
3
��
��	
�	���	

�$	��	�
�	
�������	�
��
	&�����
	�
��	�	������,,u,�.

Recomendaciones 

�
 5�
��������	
���
�	
!�������	
��
	����	���	�
��
��
A�-
����	�	
�1���������
�
T;;�
����������
�<;";;;�
!�	���-
�	�
�
<?;";;;�
 �����!���	�
���������	
�
����������!���	


	�
�������
���
!	������
���
���!��A	
�
���������
�����-
�	�	
!��
5+54��]4,
��
!	�������
���
�	������
��
����-
��
!������
������
A��!��	��0	����


Fuerte a favor

�
 5�
��������	
���
�	
!�������	
��
	����	���	�
��
�	
���-
ción renal al ingreso del paciente con sospecha e infec-
����
������	�	
!��
5+54��]4,F�B]�E4<9
���
����	� 
�	������
��
������
!������
������
A��!��	��0	����"


Fuerte a favor

�
 5�
 ���������	
�$��	�
��
���
 �����	���
��
!���	��������	

!	�	
�$	��	�
��$����	�
��
!	�	
������
������
��
	��������-
coterapia ante la sospecha de coinfección bacteriana

Fuerte en contra

�
 5�
���������	
��	��0	�
#�+
�����!��
	���	�	
��
�����
���

!	�������
���
�������	
��	$��
5E+�
��!���
�
�A����
�'!-
tico. !	�	
�$	��	�
��	��������
���������	�
��
5+54
��]4,F
�B]�E4<9
�
��������	�
�������������
$��	���
�
�	�����	�	�


Fuerte a favor

IV.5. ¿Cuál es la utilidad de las imágenes de 
tórax en el diagnóstico inicial y seguimiento de 
los pacientes con infección por SARS-CoV-2/
COVID-19?
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IV.6.  ¿Cuándo están indicadas las pruebas 
diagnósticas invasivas que se pueden utilizar en 
casos sospechosos de infección por SARS-CoV-2/
COVID-19?
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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V.1. ¿Cuáles son los medicamentos utilizados para 
infección SARS Co2/COVID-19?
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V. Manejo del paciente con infección 
por SARS-CoV-2/COVID-19

5*���y�
]



%� ����������	��
�������	�	�������
���� ���������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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V.4. ¿Cuál es la utilidad de asociar antibióticos en 
pacientes con infección SARS-CoV-2/COVID-19?

1	
 ��������	����
 ���
 ���
 ��
 	�����������
 ���D
 ��
 �������

��
�	
1	
��������	����
���
���
��
	�����������
���D
��
���-
����
��
�	
������	
3
���
������	���
���������������"
%�	�����-
�	�������
��
 �	
�������	
$��	��
 ��
A	�
 ��������	��
!�����

������	���
��
���
!	�������
���
���������
������	�	
�$����4
�	�����	�"

�	
���A	�
��
��
������

�	���
!�������
��
�	
���-
������	
��
�����������
�	�����	�	
��
	������	
��
�	
����	�
�

���
�����
	������
��
!	�������
���
E�&	�
5+54��],F�B]�E

<9�
��
����
	������
	������
A	�
��!���	��
�������������
���

�����
$����
���!��	������
�]����
�������	�
���!��	������
���	���-
��$�����
����$�����
!	�	������0	�,,"
*�
��
	�D�����
��
<9<
!	-
�������
���
����	�
��$��	�
��
��$��4<9
��
����	�
��
����	��

�������$��
?;�
��
���
!	�������
���
�	���������
����	���
���

���������
������	��	
3
7<�
!������	���
�������	
	����	�	

a ventilación mecánica,;"
5�
A	�
���������
	�����
��
�����

���������	�
 ���������
!��
A�����
 ��!����������
 !���
��
 ��!�

��
������	
��
�	�
���
������
	���	�	�
!����	�
�����	�
���-
�	���	����"
1��
�����$��
3
�	�
!����	�
��
�������	
�������	�

��!�
#�+
�����!��
���
��	
��	�
A���	�����	
3
!�����
����-
������
 ��
 ��������
 ��	$�
 ��
 �	
 ����	����	
 !	�	
 ��
 	����	��

���
��
	�����������
3
�	�
�������������
���
���!���	�
��
����

�������
�����
!��!�����
!��
 ��
���{
��
�	��
��
��
 �����

��	�	
 �$������	
 ��
 �����������
 �	�����	�	
 ��
 ����
 ���!��-
der la terapia antibiótica. El inicio tardío  de antimicrobianos 
��

��!���
�	�����	�	
���������	

�	
����	���	��
!��
�	���
��

!	�������
���
	��	
���!��A	
��
�������	�
�������������
��

�����������

3
����	�

������	�
���
��!������
A��!��	��0	����

��
����
 �����	�
 ���	!�	
	���������	�
	�����
	
�	���
 ���	���
3

���	�
�	����	���
�
�����������	���,7. 

Recomendaciones

�
 5�
���������	
���	!�	
	���������	
��!����	
��
���
!	����-
���
���
���!��A	
�������	
�	�����	�	
��$�
�
�����	�	

	�����
	
���	�
�	����	���
�
���	�
 �����������	����
����

��	��������
 ���������	�
 �
 ��
 �����������
 5+54��]4,F
�B]�E4<9

Fuerte a favor

�
 5�
���������	
���	!�	
	���������	
��!����	
��
���
!	����4
���
���
���!��A	
��
�������	
�	�����	�	
��	$�
	�����

���
���	�
�	����	���
�
�����������	���
!	�	
���	
�������-
�	��
��	���
��
���'�
���!�������
!����	�
��	�������	�

��
	��	
!��������
�#�+
�����!���

3
��	��������
���������	�

�
���!��A	
��
�����������
5+54��]4,F�B]�E4<9

Fuerte a favor



&� ����������	��
�������	�	�������
���� ���������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

V.5. ¿Cuales son las consideraciones a tener en 
cuenta, para el uso de suero convaleciente en el 
marco de la epidemia por SARS-CoV-2 /COVID-19?
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Informado.

Los candidatos a recibir dicho tratamiento serían:
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experimento clínico.

Débil a favor 

V.6. ¿Cuáles son las estrategias de soporte 
ventilatorio y de oxigenación en pacientes con 
infección SARS-CoV-2/COVID-19?
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V.7. ¿Cuál es el papel de las medidas 
antitrombóticas en pacientes con infección por 
SARS CoV-2/COVID 19 con formas severas?
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V.8. ¿Cuáles son las estrategias de rehabilitación 
que se deben implementar en pacientes con 
infección por SARS CoV-2/COVID 19 que 
presentaron formas graves de la enfermedad ?
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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V.9. ¿Cuál es el criterio de curación y alta 
hospitalaria en pacientes con infección SARS-
CoV-2/COVID-19?
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Fuerte a favor
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

MANEJO DE SÍNTOMAS EN PACIENTES CON 
INFECCIÓN  POR SARS COV-2/COVID 19 

���'�����	
������������	���<
����`��
	���w���
tienen impacto en la calidad de vida en pacientes 
con infección por SARS CoV-2 / COVID-19 que no 
requieren o no tienen indicación de ventilación 
mecánica en población adulta y pediátrica?
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los pacientes deben ser atendidos"
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cia tasas más altas de agotamiento del personal<. 
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más prevalentes manifestaciones clínicas,. En la población 
pediátrica es importante mencionar los síntomas gastroin-
������	����
��	���	�
$�����
3
���A���	�	�����. 

Estos síntomas en especial en la población con factores de ries-
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A. PACIENTES CON ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR

VI.1. ¿En personas a riesgo o con infección por 
SARS-CoV-2/COVID-19, que se encuentren en 
tratamiento con IECA/ARA2 se debe continuar vs 
suspender el tratamiento con IECA/ARA2?
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Fuerte a favor

VI. Poblaciones especiales

5*���y�
]�



'' ����������	��
�������	�	�������
���� ���������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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VI.5. ¿Cuáles son las estrategias de soporte 
ventilatorio y de oxigenación en pacientes 
gestantes con infección SARS-CoV-2/COVID-19?
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VI.11. Cuales con los factores de riesgo para 
infección grave por SARS-CoV-2 / COVID-19 en 
neonatos? 
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VI.12. Cuales son las indicaciones de 
hospitalización en neonatos expuestos a infección 
por SARS-CoV-2 / COVID-19?  
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VI.13. Qué tipo de pruebas diagnósticas y cómo 
realizar el diagnóstico  en el neonato con sospecha 
de SARS-CoV-2 / COVID-19
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D. PACIENTE INMUNOSUPRIMIDO

INMUNODEFICIENCIA PRIMARIA

VI.17. ¿Hay diferencia en el período de incubación, 
en la duración de la transmisibilidad del virus 
SARS-CoV-2 / COVID-19 o en las manifestaciones 
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primarias [IDP] o secundarias [IDS] no oncológicas 
respecto a los pacientes sin estas condiciones?
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VI.18. ¿Qué hacer en caso de infección por SARS-
CoV-2 / COVID-19 en pacientes pediátricos con 
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oncológicas?
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VI.19. ¿Está indicado dar medicamentos 
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SARS-CoV-2 / COVID-19 pacientes pediátricos con 
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oncológicas?
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VI.20. ¿Qué aspectos del tratamiento se 
deben tener en cuenta en los pacientes con 
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�
oncológicas durante pandemia de SARS-CoV-2 / 
COVID-19?
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VI.21. ¿Qué precauciones especiales de 
prevención son necesarias en los pacientes con 
*�	��
���*���*�����*	��*���
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�
oncológicas tanto en la comunidad como en el 
hospital durante pandemia de SARS-CoV-2 / 
COVID-19?
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VI.22. ¿Cuál es la implicación del uso de terapias 
biológicas en pacientes inmunosuprimidos no 
hematológicos infectados por SARS-CoV-2 / COVI-19?
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VI.23. ¿Cuál es la implicación del uso de terapias 
biológicas en pacientes no hematológicos 
infectados por SARS-CoV-2 / COVI-19?
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VI.24. ¿Los pacientes con enfermedades hematológicas u 
oncológicas se encuentran en mayor riesgo para desarro-
llar complicaciones derivadas de la infección SARS-CoV-2 
/ COVID-19?
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En el contexto de las neoplasias hematológicas:

Recomendación
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Fuerte a favor
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Fuerte a favor

VI.26. Deben considerarse las interacciones 
medicamentosas en la pandemia SARS CoV-2 /
COVID-19?
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Fuerte a favor

VI.28. ¿Qué consideraciones se deben tener en 
cuenta para el uso de factores estimulantes, y 
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terapia soporte en paciente hemato-oncológico 
para disminuir el riesgo de complicaciones 
relacionadas con la infección por SarsCov2/
COVID 19?
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Fuerte en contra
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Factores del paciente
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Potenciales receptores de órganos sólidos
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VI.30. ¿Cuál es el riesgo de complicaciones de 
infección por SARS-CoV-2 / COVID-19 en los 
pacientes portadores VIH o con sida?
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VI.31. ¿Cómo se debe conciliar la medicación 
antirretroviral y la terapia recomendada para 
pacientes con coinfección VIH y SARS-CoV-2 / 
COVID-19?
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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E. POBLACIÓN PEDIÁTRICA

CLASIFICACIÓN CLÍNICA DE CASOS Y 
ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO
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Criterios diagnósticos de SDRA
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Fuerte a favor
 
VI.33. ¿Cuáles son los elementos para establecer 
la gravedad de la infección por SARS-CoV-2/
COVID-19?
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VI.35. ¿Cuáles son los factores de riesgo para 
presentar complicaciones asociadas a la infección 
por SARS CoV-2/ COVID-19?
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PRUEBAS DIAGNÓSTICAS EN PEDIATRÍA

VI.36. ¿Cuáles son las pruebas diagnósticas para 
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VI.37. ¿Cuáles son las pruebas diagnósticas 
adicionales para un paciente con sospecha de 
infección por SARS CoV-2/COVID-19?
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VI.38. ¿Cuáles son los exámenes de apoyo para un 
paciente con sospecha de infección por SARS CoV-
2 /COVID-19?
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VI.39. ¿Cuál es la utilidad de las imágenes de tórax 
en el diagnóstico inicial y seguimiento de los paci-
entes pediátricos con infección por SARS-CoV 2 / 
COVID-19?
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VI.40. ¿Cuáles son las pruebas diagnósticas 
invasivas que se pueden utilizar en la pandemia 
por SARS CoV-2/ COVID-19?
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MANEJO DEL PACIENTE PEDIÁTRICO CON 
INFECCIÓN POR SARS CoV-2/ COVID-19
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VI.43. ¿Se le debe ofrecer algún tratamiento farma-
cológico a adolescentes o niños enfermos con en-
fermedad leve por SARS CoV-2 / COVID-19?
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VI.44. ¿Qué tratamiento farmacológico se debe 
ofrecer a niños o adolescentes con enfermedad 
grave por SARS CoV-2/COVID-19?
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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VI.45. ¿Qué tratamiento farmacológico adicional 
se puede ofrecer a niños o adolescentes con 
enfermedad crítica por SARS-CoV-2/COVID-19?
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VI.48. ¿Cuáles son las estrategias de soporte 
ventilatorio y de oxigenación en infección por 
SARS CoV-2/ COVID-19 en niños o adolescentes?
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VI.49. ¿Cuál es el criterio de curación y alta 
hospitalaria en niños o adolescentes con infección 
por SARS CoV-2/ COVID-19?
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VII. Prevención y control de la infección 
intrahospitalaria por SARS-CoV-2/COVID-19



)� ����������	��
�������	�	�������
���� ���������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

1��
 ���������
	������	���
 3
��
 ���������	
	!���	�
	
 ����-
���
�	
!��!	�	����
��
!	�������
3
�������
�	
����	���	����

��
��!�������
3
��&����
 ��	���	����
	
��	$'�
��
 ���
!����-
���������
��
���!��0	
3
������������
	����	���"
������	�-
mente proporcionar espacios para permitir la distancia so-
��	�
�����
���
3
���
������
�����
!	�������
3
�	�	���0	�
 �	

disponibilidad de salas de aislamiento bien ventiladas para 
!	�������
���
��������	�
���!��A	�	
�
������	�	
��
�B-
]�E4<9<;.
 
#��
����
�	���
	
!��	�
��
��
���
��
!�����!	�
���	�����
��

��	���������
��	���
��
����	
�	
�������	�
��
!���	�������

	'��	��
���	���
���
!�������������
���
�����	�
	�������
 �	

	�����	����
!�������	
��
���
!	�������
���
���������
���	�

!���	��������
�����
��
 ���������
�����	��
��
����������F
���������
��
O��	�
��
����	�	������
��FQO��
��
��
A	���	����

��
 	���	������
 !��
 	�������
 ���
 ����
 ���
 ����$���	��
 ����-
!	�	
���
��	
�	!	���	�
��!���	�
��
�	��&�
��
	���
3
$��-
���	�����
��
������
!������
���	��$	
��������	�	
��
���	����

���
 ��
 D��	
 �������	����
 <,
 ������	�����
 ��
 	���
 !��
 A��	

!	�	
��������������
���$	�
3
����$	������
3
q
������	�����

��
	���
!��
A��	
!	�	
 �	�
 ����	�	������
�-��������{
��
	���
��

�-��	�
������	�����
	�
�-������
�
��
��������	
	
��	$'�
��
 �	

����	����
P*#
	����
��
��
�������"
%�������
��
�����	
���

���
	��������
���!�������
��
��
	���
!���	�����
!��
�	����

!�������
��!��������
���
������
��
���	�����
��
	����
�	�

���	�
 ��
 �������
 ������	�
 ��
 �	�
 �����������
 ��
 ���
 �E�

���������	�
��
������	�
	
�	
A	���	����
���
���!��	�����
�9?

A	��	
7;
�������
���!�'�
��
 ��
 ��	��0	�
<;
 ���	������
<7T

�������
���!�'�
��
���
,
���	������
3
A	��	
7
A��	�
���!�'�

��
��
!������������
�����	���
��
	��������
��
��	��0	
��
��	

habitación sin recambios<7.

VII.1. ¿Cuáles son las recomendaciones de 
prevención y control de infección intrahospitalaria 
por SARS-CoV-2 / COVID-19 de acuerdo con el 
sitio de atención? (Urgencias - UCI - sala general - 
consulta externa - quirófanos - unidades especiales 
- cuidado crónico - radiología - Salas ERA).
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Radiología con generación de aerosoles: 
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VII.2. ¿Cuál es el aislamiento hospitalario para in-
staurar en pacientes infectados por el virus SARS-
CoV-2/COVID-19? 
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VII.9. ¿Cuál son las recomendaciones para la 
intubación orotraqueal en pacientes infectados 
o sospechosos de infección de SARS–CoV–2 / 
COVID-19?

*�
�	��&�
��
�	
$�	
	'��	
��
��
!������
��
	���
������
!	�	

�	
��	��������
�	�	�	
��
	������
!��
�	�
����������
�	0����6
�
 *�
!	������
!����
!������
	���	��
�
����	��$�
������
	


la hipoxia.
�
 5�
 �����
 �����	�
 ���
 ���������
 ��
 !���������
 !�����	�


���
��	
��
!	������"
�
 *�
 !�����	�
 �'����
 ���D
 ��3
 ����	
 ��
 �	
 $�	
 	'��	
 ���


paciente.
�
 1	
�	��������!�	
3
�	
�����	����
���
!�������������
���-

siderados de riesgo alto en generación de aerosoles7,u7�.

1	
�D�
	��	
�	��	
$��	�
��
5+54��]4,
	!	����
��
��
��!���

3
 ��
 �	�
 �����������
 ��
 �	
 $�	
 	'��	�
 !��
 ��
 ��	�
 �	
 �����	-
����
�����	���	�
��
��
!������������
��
��3
	���
������
��

transmisión7,.

1	
�'����	
��
�����	����
�����	���	�
��
�	���	
���
���	����

	
 �	
 �'����	
 ���$������	��
 ���
 ���	����
 ��
 !������	�
 ����

!�����
��
����	
!�D����	
���
	3��	�
	
�����	�
��
������
��

�������	����
3
����	���	�����
 ���
��	���
���
����$	���
��

�	�
��������	������
��
����������
���������
3
���	�
�����-
nacionales7?u�,.

Recomendaciones

#	�	
�	
�����	�����
��
���������	
�	������
�	
�'����	
���-
$������	�
��
�����	����
�����	���	�
��
��������	
�D!��	
���-
�����	
��
�	�
����	������
���������"
5��
���	����
���
��
��

��
���!���
���
�	
����������	�
�����	��	
��
��
!����������-
��
 ��
 	���
 ������
 !	�	
 �	
 ��	��������
 �	�	�	
 ��
 	���������

��
�������
�	
	�A������	
	
�	�
����������
	�������
��
����	

práctica para protección del personal a cargo: 



�� ����������	��
�������	�	�������
���� ���������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

#�����
��
����	
!�D����	:
�
 %���
��
 !�����	�
��
 �	���
 ��
 ����	���
 ���
��
 !	������


debe portar el EPP completos recomendados para pro-
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VII.11. ¿Cuál es la recomendación de inmunización 
del paciente con riesgo de infección o infección 
SARS-CoV-2 /COVID-19?
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VII.13. ¿ Cuándo se deben utilizar EPP para 
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Fuerte a favor

VII.14. Existe mayor riesgo de transmisión 
de SARS-CoV-2 / COVID-19 con la cirugía 
laparoscópica vs cirugía abierta? Se debe 
considerar preferir la realización de cirugía abierta 
sobre la laparoscópica, para prevenir la infección 
por SARS-CoV-2 / COVID-19?
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Nota: Revisar que el respirador o su equivalente, sellen perfectamente sobre la cara antes de iniciar un procedimiento generador de aerosoles. 
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Consideraciones con el uso universal de mascarillas 
quirúrgicas y el uso extendido de respiradores N95 
en instituciones de salud
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VII.16. ¿Cuál es la recomendación acerca de la 
posibilidad de esterilización del respirador N95?  
¿Es seguro esterilizar los respiradores N95 con 
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esterilización son efectivos?

1��
 ���!��	�����
 ��
 	��	
 ��������	
 A	���
 !	���
 ��
 ���
 ���-
������
 ��
 !���������
 !�����	�
 ���
 ����
 ��	�
 ��
 !�����	�

��
 �	���
 !	�	
 !���������
 ���	���
 !�������������
 �����	-
�����
��
	��������
 �#O�"
E��	���
!	�����	��
 �	
���	��	

��
 ���!��	�����
 	�����	
 �-!������	�������
 !�������
 ��

������
�	
���!��������	�"
E��	���
��
�����
��
5+5
��$<
��

,;;7�
<T�;;;
���!��	�����
��
	��	
��������	
������
�����0	���

��	��	�����
 ��
 ��
 P��!��	�
 5���3����Z
 ��
 %�������
 �	�	-
dá8T
��������
�	��!����
+��!��	����"
��������
��
��	���
�	��

<;;�;;;
���!��	�����
��	����
��
A��!��	���
��
%	�CD�89. Por lo 
�	����
�	
�������0	����
��
���
���!��	�����
��
��	
����	����
��

���������	�
����
��	
!	�����	�
����
��������	���
����

��	
!������
��������
	
�	
���	��0"

*�
�	
	���	���	�
�-�����
���$�
��	���
��
������
��
	��	
������-
��	
	!���	���
!��
��
��B5P
��	����	�
���������
���
B���!	-
����	�
5	���3
	��
P�	��A�
���
 ����
�	������	�
��
 ����������	

�������	���
!��
�	�
����	�
��
+
3
#"
1	
�����
�
�����	
���
no 
����	�
	��������
��������
 �	
�����
+
��
 ����������
	
 ���
	���-
���
	�����
 �����
��	
 �����	����
��
���
!��
 ������
3
 �	
��-
���
#
A	��
���������	
	
���
!�������
����	�
!	������	
�����	�

����
#�����
3
�	
�����
#
��
!	���	������
����������
	 aerosoles 
oleosos. E�
�������
��
������
	
��������	
���
�����
!	�	
�	!-
���	�
!	������	�
 �9?��
99�3
§99"98��"
 
*�
*���!	
������
��

������
��
QQ#
�Q��������
Q	��
#�����
3
$	�
�����
QQ#<
A	��	

QQ#7
�T;�"
 
1��
���!��	�����
�9?
3
#<;;
��������3��
�	
�	-
3���	
��
 ���
!��������
	���	������
�������	���
!��
��B5P

3
���
���
�D�
����������
�����0	���"
*�
��!���	���
��
���

	!��!�	��
���
���!��	���
�9?
�
����$	�����
�$��	���
�����	�

�	����	���
��
����	���
�������
���
�	�������
�	
����	���	����

3
!������'������
��
������
���
$������
�
�	���	�
�	��	���"


E�����
��
�	
���������	
���
���!��	����
��
��
��!���	�
��!��-
�	���	
��
������
���
���D
��	���	��
��
���	�
��
!���!��!�����

��$����	�
 !	�	
 ��&��	�
 �	
 ��������	
 ��
 �	!���	
 3�
 ���
 ���D

�	��	��
���
�	��	
��'�����	
���D���	"
��	���
��
�����
��
�--
!���
	
�������
!��������
���������
!�����
�	
�	��	
��������-
�D���	
��
 �	�
���	��
 ���$	���
	
�����������
���
�����������

��
����	����
3
	�����	���
 �	
!�����	����
��
!	������	�
*�

�����	��
 ���
 ��������
 A	�
 �������	��
 ���
 ����	���	�
 ���-
���	�
���D���	�
��	�	�
��
!�������
��
������������
����

��
 ��	����
 	���A��
 ���!��!������
 �������
 3
 -������
 ��	���
 ��

	!���	�
��
����	
������	�
�	��	�
��
�	����
�������	��$�
��

��
�����������
��
����	����T<.

1��
 �'�����
 ��
 �������	���	����
 ��
 ���
 ���!��	�����
 ��

��	����	�
��
��������
3
��
��������"
E�����
��
���
!�������

��
 ��������	�
 ��
 A�!���������
 ��	���
 3
 	���A��
 ���!��!������

!���-���
��
A���������
�-���
��
��������
�0����
����	���-
A����
����	�	���A���
3
	������
��	����	����"
E�����
��
 ���

�'�����
��
��������
�������	���
���
���
��
�	�	�
��
�	���


���
!�����
���
�	���
����
�A�������
�	���
A�����
����
���-
���	�
��
	�����	$�
3
���
�����'�����
�	�	���
��
���	��	����

��
��������	�
3
�	��	����
����	$�����	T<. 

1��
!	�D������
!	�	
�����
��
�����	
	�
�������
��
�	
����-
�����	
���
�'����
�D�
	!��!�	��
��
�������	���	����
��

los respiradores sonT<�T,:
�
 *�����
�����
��
�����
���
���!��	���
���
��
����&	�
��
!�-

����	����
��
	��������
 3
 ����������	
 	�
 ��&�
��
	���
���

�����

�
 �	�����
��
�	
���������	
�����	
3F�
����
�
 �	!	���	�
��
��	���$	����
��
��������	������"
�
 �����	����
��
!��������
�����	����
ó tóxicos derivados 

del desinfectante

*�
�'����
��
������������
���	�
����
���
�D!����
!���
���-
�����
��
�D���
��!������	�����
���
��
	�����
�	
�	!	���	�
��

����	�����
���
����0�	
�	�
!	������	�
$��	���
3
���
	������
��

��������
��-����


*-�����
�����!���
��������
���
�$	��	�
�'�����
��
��������-
����
��
���!��	�����
��
	��	
��������	�
��!���	���
������	���

similares respecto los parámetros mencionados anterior-
�����"
1��
�D�
����$	����
������
��	��0	���
!��
]������
3
��-
�	���	�����
�������
��
��
!�����
�������
��	��0	��
��
,;;8T< 
���!	�	�
<;
�'�����
��
������������
�������	���
���
���

�'�����
 �	�	���
 ��
 �	���
 ����
 	�����	$��
 �	���
 ����
 ��

A����
3
�'�����
��������
����
��
���
��
	���A��
 ���!��-
!�����
3
	��	
�D�
&	����
	����	�
�	
�	!	���	�
��
����	����
	�

����	�	�
�	�
���	�
��
���	�
��
!���!��!�����"
������	����-
��
��
�	���
	����	
�	
���������	
�����	
���
���!��	���
A	������

���
����
��
�������
3
��
$���$	
������"
1��
�'�����
���
��

!����&����
	����	����
��
�	
�	!	���	�
��
����	����
��
����-
�����
�������	��$�
��
�	
���������	
������
�	3��
=]�
!���-���

��
A��������
��������
3
$	!���0	���
3
��������	�"

*�
��
�������
�������T,
��
���!	��
�-���
��
��������
A�!�-
�������
��
�����
	�
;�q�
����	���
���������
��
7;
��������

�	3��
=]�
!���-���
��
A��������
$	!���0	��
�5%*++E¡�
3

��������	��
�������	���
���
�������
	�����
 �	
�	!	���	�

��
����	����
���
���!��	���"


�����
 �	
 ��������0	����
 ��
 ���
 ���!��	�����
 �9?
 ��
 ���D

������!�	�	
 ��
 �����	�
 �	 �������	���	����
 3
 �	
 �������0	-
����
!�����
���
��������	�	�
����
����	����	�
��
�	��
��

���	��0
��
�������
���
��
��
��
�	�	���0	�
�	
���!��������	�

�������	"
 1��
 �������
 ���
 E���	��
 �������
 	��
 #��$������

�������
��E��T7
��������	�
���
���
�'�����
��������	���

para descontaminación de respiradores son la irradiación 
��������	
����	$�����	�
��
!���-���
��
A��������
$	!���0	��

3
��
�	���
A�����"


*�
�	
%	��	
<
��
������
�	
 ������	����
����$	�	
��
���
���

��������T<�T,�T��T?.



����������	��
�������	�	�������
�������������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

��

Tabla 1. N'�����
��
������������
�����0	���
��
�����
��
���!��	�����T<�T,�T��T?.

Método
�����*����*���

técnica
Tiempo de contacto

(minutos) 

�������*���������*���
(penetración de 

aerosoles/ resistencia 
;�<
��*���

Cambios estructura 
física

Acumulación de 
productos irritantes ó 
tóxicos derivados del 

desinfectante

�����	$� <,<« <?47; Si +�����0�
��������	� ��

���A��
���!��!����� 8;� <;47; 5��
����	�	����
�������	��$	

��
���	�
!���!��!����� Leve decoloración ��

Hipoclorito de sodio ;"?� <;47;

������
��
�������	��$�


de penetración de 
aerosoles

B!	���	�
�	��	

���D���	
�	�	�"
B���


a cloro
��

#���-���
��
A��������
������� q� 7; �� Leve decoloración ��

B-���
��
������� ?;;4<;;;��F
dl q;48,; B!	���	�
�	��	


metálica nasal

5��
!���������
��
,

hidroxietilacetato de 

�	�
���	�
��
�	��A�
���

respirador

��	
�
&	��� <�F� ,
 G	���
	����	
�	��	
��
���	�

polipropileno �� ��


�	���
���� <q;4<T;
�« q; 5��
����	�	����
�������	��$	

��
���	�
!���!��!����� E������
���������	
 ��

Peróxido de hidrogeno 
$	!���0	��
�5%*++E¡�� ?T� ,T
 �� B!	���	�
�	��	


metálica nasal. ��


+	3��
=] ,?�
�� <?
 �� �� ��

N�������	� ,q�`F��7 , ��

E������
�	����	�

	�3	�����
	
�	
�	��	

���D���	
�������	���


��
	&����


��

*1	
�������	
��������	
��
�	
���������	
���
���!��	���
!����
	�������
��
A��������
�P�
3
�������3����
�	�
��������	������
��
P
3
	����	���
��
�����

programado. 

+��!����
	
���������
��
��������
��������
�����
��
�����-
��������
5	����
3
���	���	�����<; describen detección de oxi-
�	����
 �����
���
���
��
A�!��������
��
�����
���!���	����

���
 ����
 �	�	�����������
 ���
 ��
 ���
 ��	����	���
 ����
 !���-
������
!���
!�����
!�������
������
�����	���
��
�	
!���
	��-
���
��
����
�����	��
!��
�	
�	3���	
��
!�����	�"
+��!����

	
�-���
��
��������
������	
!�������	
��
,
A����-�����	���	��

3
�4A����-�4�4������4,4!���	���	
!��$��������
��
����	�	-
ción de las bandas elásticas del respirador. 

*�
 ���
 ��
 #���-���
 ��
 A��������
 $	!���0	��
 �5%*++E¡�

!������
�D-���
,
������
�������������
���
=��
���
+�!�����-
����
�9?
N	�Z�
 ��
5%*++E¡
5������0	����
53�����
������

�A�
�B]�E4<9
#�����
P�	��A
*�������3�T?. 

1	
�������	
��������	
��
�	
���������	
���
���!��	���
!����

	�������
��
A��������
�P�
3
�������3����
�	�
��������	���-
���
��
P
3
	����	���
��
�����
!����	�	��"
1��
���!��	�����

�9?
 ��
 ���
 ��������	�
 ������
 �	3��
 ���������
 ��
 �������	

���
���
��
���
�'����
!��
��
�	���
!	�	
!�������
��
����-
����0	�����
����
���
�9?
��
���
�'����
!���D�
���
��������0	-
���
 ����	���
 ��
 #���-���
 ��
 A��������
 $	!���0	��
 �5%*-
++E¡�T<�T,�T?.

1	
 QETq�
 	
 �	�0
��
 �	
 ���	��0
��
 ���!��	������
!������
��	

���	
 ��
 �	�0�
 ,;,;
 ���
 ���
 ��������������
 �'������
 ���


�����
���!���
 ���
�'�����
��
������������
��
 ���
���!��	-
������
���
!�����
���
�������	���
��

A��!�6FFCCC"��	"��$F
����	F<7q��9F��C���	�9.

+��!����
	
�	
�$	��	����
��
�	
�	!	���	�
��
��	���$	����
��

��������	�������
���
��������
�����0	�
����
�������	������

������	����
$����
������0	�

P<�<�
N5,
�����	���
Bacillus 
subtilis"
 *�
 �	
 �	��	
,
 ��
 ������
 �	
	���$��	�
������	
��
 ���

����������
�'�����
��
������������T8u9<. 

����
�!������
!	�	
�	
����	������
��
���	�	�����������
��

���!��	�����
�9?
!	�	
 �	
!���������
��
���
��	�	&	�����
��

�	
 �	���
 ��
 ����	������
 ��
 !	�����	
 !��
 ������0	
 �
 �����

agentes infecciosos con potencial de transmisión por aero-
������

��
A	
!��!�����
��
���
��
�����
���!�����$��
��
!��-
�������
���!��	����	
�E#+�
����
���!��	�����
��	����'������

��
����	
�	��	�	
�PN*+��
 
3
���!��	�����
!������	���
��

	���
 !�����	���
 �##+��
 ���
 !���	�
 ����	���
 3
 �����	�
 ��

���	�	�����������
 ��
 ���
 ���!��	�����
 �9?"
 5��
 ���	����

��
�����	���
���	��	��0	�
3
������
 �	�
 ��������	������
���

�	����	���
�	������
���
���A��
���!�����$��
��
������
	!��-
�	����
!��
�	
QE
!	�	
���
A��!��	�	���"

1	C�����
�
3
����T8 
��	��0	���
��
�������
���
��
!��!�����
��
������
!���������

��
��!�����	������
��
�����
���!�����$��
	�������
3
�$	��	�

��
������$��	�
 �����	
��	
 ��!	
��
 ������0	
!	��'���	
��

��
	�������
�-!�������	�
*���������
?
�������
��
PN*+�




��� ����������	��
�������	�	�������
���� ���������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

3
7
�������
��
##+�
����	���	���
���
$����
��
������0	

3
	�����
��
!���
	������	�
��
�����!���
��!��������
 ���
��	���

������
!�������������
��	�	���
���
���
�
���
�'�����6
���-
!��0	
�
���!��0	
3
������������{
��
���	������
�	
!�������	
���

$����
!��
������	
��
�	
��!������
3
��
�'����
��
�����
��-
�������	
����	
!��
�����$�
�����	�"
1��
������	���
�����	���

��	
���������
���	������	
��
������0	
$�	���
��
�"?�
�F4;"98

log<;
��
�	
�����
����	
��
�����$�
��
���	�
�	�
��!�������
���

���
���
�'�����
!��!������"


1	
=��$�����	�
��
����	�Z	
��
���
*��	���
=�����
A	
���	-
�����	��
��
!������������
��
�������	���	����
���	��	��-
0	��
 ���
 ���	��	����
 ����	$�����	
 ��������	
 �=]O��
 !	�	
 ���

���!��	�����
�9?
��
��
 �������
!��
�	������
 �	
���!�����-
lidad de estos respiradores ante el desabastecimiento ge-
���	��0	���
��������
����
��
#��������
��
����	�Z	9<. Este 
!��������
��
�	�	
��
�
!�����	�6
<�
��	���$	����
�������	�	

!��
=]O�
�����	
�����!���
!	�������
�����3����
�����	$����

3
�����
$����
���!��	������
A��	����
,�
��	���$	����
��
$����

���!��	������
���
����������
�������
��
���!��	�����
�9?
�

�����	���
3
7�
 ���
��$����
��
=]O�
!	�	
��	���$	�
$����
���!�-
�	������
A��	���
���D�
!��
���	&�
��
���
��$����
��
�	��	-
����
���
!�����
	����	�
�	
����	����
3
�&	����
���
���!��	���

�9?
3
��
!�����
���
	��������	���
���
	!��!�	���
���������

��
�������	�
���!�������"
1��
���!��	�����
�9?
���
	��
�--
!������
	
=]O�
��
q;�GF��,�
$	��	�
$����
!��
�����	
��
���

,4?
�GF��,
�	!	���
��
��	���$	�
$����
+�
��
�	���	
���!��

����
��
5+54��$4,
���
��
�	����
	�!���
��
�������	�
��

��
������	
��
������
����!	�	�
���
�	���	�
��
��������0	-
����
3
���
��
���	����	�	
��3
��	�	�����
��������
��
��

��	�
!	�����!	�
 ���
��	�	&	�����
��
 �	
�	���
���
�����0	�
 ���

���!��	������
 ���
 ��	��!���	�����
������
��
 �	
 �����������
3

���
���	��	���
���
������	
���
���������
��3
!�����	�
!	�	

���
�	
�	���	
��
�������	�
��	
������$	�	"

Recomendaciones

�
 5�
 ���������	
 �����0	�
 ���!��	�����
 �9?
 �
 ����$	�����

��
 ���
 �'����
 ��
 	������
 ���
 �	�
 ��!�����	������
 ��

��B5P"

Fuerte a favor    

�
 ��
��
���������	
�����0	�
�	��	����	
���������	
�����
��

���!��	���
�9?"


Fuerte a favor    

�
 5�
���������	
�����0	�
$����	
�	��	�
��
	�������
!	�	
!����-
���
��
���!��	���
�9?
�
����$	�����"

Fuerte a favor    

�
 5�
�������
�	
������������
��
���!��	�����
�9?
�
����$	-
�����
��
���
�'����
����
��	
��
�	�
����	����	�
��
���

�����	����
��
���	�	�����������
��
'!��	�
��
!	�����	"

Débil a favor
 
�
 5�
���������	�
���
����������
�'�����
��
��������
!	�	


������������
��
���!��	�����
�9?6
 ���	��	����
���
�	3��

=]�
 !���-���
 ��
 A��������
 $	!���0	��
 �5%*++E¡�
 3

microondas. 

Fuerte a favor

Tabla 2. ���$��	�
������	
��
���
�'�����
��
������������
!	�	
���!��	�����
��
	��	
��������	
�9?
3
�����

Método �����*����*����_��*��
Tiempo de contacto

(minutos) 
Microorganismo 

utilizado 
Reducción de germen 

en log

Hipoclorito de sodio ;"??4;"8?� <; �����	��
N5,<7 7"74
�"7���


+	3��
=]
,?�
��
4
"7,
GF�,�


distancia lámpara 
�,
��

<T; �����	��
N5,<7 7
47"<q���

N�������	� <,?;` , ������0	

P<�<<, 7"8,4?"q<
���

�	���
A����� q?«�
P����	�
T?� <T; ������0	

P<�<<, 7"�4?"<?�
���

+	3��
=] ,?�
��
����	���	

�D�!	�	
<,;
�� <? ������0	

P<�<<, 7"7q4?"?<
���


+	3��
=] ,?�
��
����	���	

�D�!	�	
<;;
�� <?
 ������0	

P<�<<< �7
���

1��!��0	
�

desinfección
�B5P�

E���������
������
+

Hipoclorito o 
��	����	���

<? ������0	
P<�<<; �"?�
�F4;"98
���<;
%��E?;



����������	��
�������	�	�������
�������������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

���

VII.17. ¿Cuáles son los criterios de aceptación de 
acompañamiento de familiares para pacientes con 
infección por  SARS-CoV-2 / COVID-19?
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VII.18. ¿Cuáles son las características y elementos de 
protección de familiares o cuidadores del paciente  
con infección por SARS-CoV-2 / COVID-19?
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Fuerte a favor

TRASLADO DEL PACIENTE CON INFECCIÓN 
CONFIRMADA O SOSPECHADA POR SARS-

COV-2 / COVID-19 EN EL ENTORNO INTRA Y 
EXTRA HOSPITALARIO

VII.21. Cuáles son las recomendaciones generales 
que se deben cumplir durante el traslado 
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VII.25. ¿Qué recomendaciones se deben tener en 
los vuelos humanitarios de pacientes con infección 
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¿Se cuenta con la aeronave adecuada?
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¿Se tiene la capacidad de realizar el traslado del paci-
ente aislado?
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¿Se comprende la importancia de la comunicación integral?
*���
	�!����
��
������
	
$�����	�
���6
��
���	������
����	���

���
�-!�����
��
�	���
!�����	
3
	������	���
�	���	��	�
!��-
��	��	�{
��
���!�����
��
����	�����
�	���	���
������	����	��

�	
�������	�
��
������	�
3
�	
����	����	����
��
���
!	����
F
	���!������
��
�������
 ���
 ���!����
	
 ���
!�������������

��������0��
3
�	�
��������	���
��
������	����
�����	����	{
��

�����	
���
��������
�'�����
���!�����
3
	���	��0	���
3
��

A	
���������
���
���
����!��
�'�����
��
���������	
3
�����	4
���������	

3
���
���
���!��
��
�����������	{
��
A	
!��$����
�	

	�������
��!��	���
	
���
���	����
3
�	
!�	����	����
�-������

��
�	�	
��	!	
���
��	��!����
3
��
A	
�������	��
��
�	���	

efectiva a todas las partes interesadas en el traslado (las se-
������
������	��$	�
�����
�������
�����
���
�����	����
��	��-
�	����
��
���'
!	�	��	
����{
��
�����
��	�	
�	
���������	
��
�	�

!	�	�	�
�'����	�
����
3
���
���
�!��
�&��!���
��
��
$����
�����

��	
 !	�	�	
 ��
 �����������
 !�	����	�	
 ��
 N��������
 ¼��
 ��

!�������D
	�
	$���
	�����0	�
��
��
�������
��	����
����
��
��

!������	
�������
!	�	
�����	�
$�����
��	���
��
A	3
!	����-
tes a bordo.

¿La tripulación médica, la tripulación de vuelo y el 
personal de apoyo en tierra está dispuesto a hacer el 
traslado?
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DEFINICIÓN DE TÉRMINOS

Elementos de protección personal (EPP): E�
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Anexo 1. Metodología

"�<��*�


Generar mediante un consenso de expertos de diferentes 
disciplinas y especialidades médicas y quirúrgicas, reco-
mendaciones para los trabajadores del área de la salud, es-
pecialmente médicos generales y especialistas, enfermeras, 
auxiliares de enfermería y otros profesionales, que consti-
tuyen la primera línea de atención a los pacientes, para es-
tandarizar y mejorar la práctica clínica, así como prevenir y 
mitigar el riesgo en los profesionales de la salud.
N���������	

Expertos colombianos de diferentes disciplinas y especiali-
dades médicas y quirúrgicas, se reunieron de manera virtual 
del 17 al 20 de marzo de 2020, con el objetivo de generar 
mediante consenso, recomendaciones informadas en evi-
dencia para la atención, diagnóstico y manejo de la infección 
por SARS CoV-2 / COVID 19 en establecimientos de aten-
ción de la salud.

El grupo desarrollador priorizó siete temas que representa-
ban las necesidades urgentes para el país en términos de 
atención en salud durante la pandemia por SARS CoV-2/ 
�������	
� ��� �������� ������� �������� �������������
Tabla 1. 

Se les pidió a los expertos, que respondiesen a preguntas 
abiertas sobre la infección por SARS CoV-2 /COVID-19 ba-
sándose en una revisión actualizada de la literatura, que 
incluyó búsqueda no sistemática, literatura sugerida por ex-
pertos y estrategia de bola de nieve. 

�����������������!����������"#��#�����$��#�"#��#������-
nes en subgrupos, donde se discutieron las respuestas a las 
preguntas, generando recomendaciones preliminares que 
acordaron en consensos grupales en una sesión inicial. Se 
seleccionó a un delegado que representara con voz y voto a 
los integrantes de cada subgrupo temático en un consenso 
general. Luego, las recomendaciones preliminares a estas 
preguntas fueron presentadas en la reunión y discutidas por 
todo el panel de expertos, antes de llegar a un consenso. 

Se realizó un consenso formal bajo la metodología Delphi 
���#�"����$����������"�����#���"������#��� ����%���-
ciones se obtuvo el 80% de las mismas en el rango de 7 a 9 
en una escala de Likert (1-3 desacuerdo total, 4-6 acuerdo 
relativo y 7-9 de acuerdo total) y la mediana se encontraba 
dentro del rango. En caso de no alcanzar el acuerdo total en 
la primera votación, se presentaron los argumentos y con-
trargumentos para disminuir el desacuerdo y se procedió a 
la votación. (Los detalles y resultados de la votación se pre-
sentan en el Anexo 2. Resultados de las votaciones del 
consenso) 

Después de la reunión de consenso, se redactó un docu-
����� �� ���#"#��� $� ���� �"�����"#���� �� "���#�"�����
como se muestra en la Tabla 2. Todos los autores realizaron 
�����%#�#�������'
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Anexo 2. Resultados de las votaciones 
del consenso 19 y 20 de marzo 2020

Metodología
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IV. Diagnóstico de los casos de infección por SARS CoV-2 /COVID-19
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Pregunta
Votación n (%) Mediana e IC 

95%1 a 3 4 a 6 7 a 9

VII. Prevención y control de infección intrahospitalario por SARS CoV-2 _COVID-19

]��"
T"
¼��D���
���
�	�
��������	������
!	�	
���
��	�	&	�����
��
�	

�	���
�%5�
���
������	�
	�
A��	�� <���??� ;�;� ,<�9?��?� 9�T49�

]��"
TJ"
¼��D���
���
�	�
��������	������
!	�	
���
��	�	&	�����
��
�	

�	���
�%5�
���
������	�
	�
A��	�� <���8q� <���8q� <9�9;��T� T�T49�

]��"
T�"
¼*��D
��
	������
���
����	�
���	�
��������	������
�
�*�
%5

����
�	2	�
��
����	
�-A	����$	
����
��
����!�
��	
$�0
������	�	

��
&���	�	
��
��	�	&��
3
?
�*�
�	
$�$����	�
��
%5
����
!�����0	�
�	�

�����	�
��
����	���	������
����	��
��
���	
!������	�
<6
^���	�
96
��
����	�

<8�88�,8� ;�;� ?�,,�87� <�<4,�

]��"
9"
¼��D���
���
�	�
��������	������
	
������
��
�	��
��

��	�	&	�����
��
�	
�	���
�%5�
�-!������
3
���
������
��
�-!�������
	

5+54��]4,
F
�B]�E4<9�
+�������	������
<
3
,

<���,?� ;�;� ,,�9?�q?� 9�949�

]��"
9J"
¼*��D
��
	������
���
���
�	
��������	����
$	3	
	
�	���

���!	����	��
<6
*�
�����	
96

�	$��

<���??� ;�;� ,<�9?��?� 9�T�97;7,T49�

]��"
9�"
¼��D�
��
��
�	��&�
!	�	
������
��
�	��
��
��	�	&	�����
��
�	

�	���
�-!������
	
5+54��]4,
F
�B]�E4<9�

+�������	������
7
3
�

<�?�;� <�?�;� <T�9;�;� 9�949�

]��"
9E"
¼*��D
��
	������
���
!	�	�
�	
��������	����
	
!����
��

����	
!�D����	� <���,?� ;�;� ,<�9?�q?� 9�T49�

]��"
9*"
¼*��D
��
	������
���
�	
��������	����
q
���
���
���$���	�
��

�	��	����	
���������	
���$������	��� 7�<7�q�� ;�;� <9�Tq�7q� T�?�T49�

]��"
9Q"
¼*��D
��
	������
���
!	�	�
	
!�����
��
����	
!�D����	
�	

��������	����
86
�����	�
��
����!�
��
�-!�������
�	���	�
���
%5
	

�	���
���!��A����
�
������	���
��
�B]�E4<9F5+54��]4,�

,�9�;9� ,�9�;9� <T�T<�T,� T�8�97;7,T49�

]��"
<;"
¼��D�
���
�	�
��������	������
!	�	
�	
�����	����

�����	���	�
��
!	�������
������	���
�
���!��A����
��
���������
��

5+5u��]u,
F
�B]�E4<9�

<���??� ;�;� ,<�9?��?� 9�T49�

]��"<<"
¼��D�
��
�	
������	�
���
%	�CD�
J�-
��	���
��
�������	
$	���	�

�
�����$����
��!�����	�����
�	
$�	
	'��	
��!�����
��
!�������������

�������!����
��
�������	�� <���8q� ,�9�?,�

<T�T?�8<� 9�T49�

]��"
<7"
¼��D���
!�������������
�
�����$��������
�������
3
����	

���
������	���
������$	�
��
�	3��
������
��
�-!�������
!��

	�������0	����
��
!	������	�
3
!��
��
�	���
���������
�����	�
��

!���������
���
!�����	�
��
�	���
	������	���
���!�����	�����

���!�����$��
��
�����������
�	��	�
3
�9?��

;�;� ;�;� <T�<;;� 9�T�,9,�7849�

]��"
<�"
¼��D���
��
�����
�����0	�
*##
!	�	
!�������������
���

generación de aerosoles? ;�;� ;�;� <8�<;;� 9�T�;<;<�949�

]��"
<?"
¼*-����
�	3��
������
��
��	��������
��
5+54��]4,

F
�B]�E4<9
���
�	
������	
�	!	�����!��	
$�
������	
	�����	�
5�

����
��������	�
!�������
�	
��	��0	����
��
������	
	�����	
�����

�	
�	!	�����!��	�
!	�	
!��$����
�	
���������
!��
5+54��]4,
F

�B]�E4<9�

,�<?�89� ;�;� <q�T��,<� 9�8�q9�<<T49�

]��"
<8"
¼��D�
��
�	
��������	����
	����	
��
�	
!��������	�

��
��������0	����
���
���!��	���
�9?�

¼*�
������
��������0	�
���

���!��	�����
�9?
���
��
��
��
�-������
��
$��	
�����
¼^�'
!�������

��
��������0	����
���
������$���

,�T�8;� ;�;� ,<�9<�7;� 9�T49�

]��"<T"
¼��D���
���
���
���������
��
	��!�	����
��
	���!	2	������

��
�	����	���
!	�	
!	�������
���
���������
!��
5+54��]4,
F

�B]�E4<9�

<�?�;� ;�;� <9�9?�;� 9�T49�

]��"<TJ"
¼*��D
��
	������
���
���
!�����
��
����	
!�D����	
������	
��

�	
!������	
<T� <�?�;� ;�;� <9�9?�;� 9�T49�

]��"<9"
¼��D���
���
�	�
�	�	���������	�
3
���������
��
!���������
��

�	����	���
�
����	�����
���
!	������
���
���������
!��
5+54��]4,
F

�B]�E4<9�

<�?�;� ;�;� <9�9?�;� 9�T49�



����������	��
�������	�	�������
�������������	�	���
������	�����
�����	��	��
�

Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud

�%�

Pregunta
Votación n (%) Mediana e IC 

95%1 a 3 4 a 6 7 a 9

]��"
,;"
¼����
���D
��
!��������
��
���!����	
!��
!	���
��
���

�	����	���
��
�	��
��
�	�����������
��
!	������
!��
�	��
������	��
�

!���	���
��
���������
!��
5+5
��]4,
�B]�E4<9�

,�<;�?7� ;�;� <8�T9��8� 9�T49�

]��"
,<"
¼*��D
��
	������
���
��
!����
��
����	
!�D����	
�����

���
��
���
��������
��
�	����
��
���
���������
��
!���������

��!���	���
A	3	
��
�����$	����

<�?�?q� ,�<<�<<� <?�T7�77� 9�8�,9,�7849�

]��"
,<J"
¼*��D
��
	������
���
��&	�
�	
��������	����
�����6
��
�	�

�����������
��
!�������
���	��0	�
���
������	���
��
�	�	�
�����	�	�
	

��	�	&	�
���
!	�������
��$��4<9
!�����$���
96
E�
	������
���
��&	�
<6
+����	�

<��88�8T� ;�;� ��,,�,,� <�<4<�8;8?q,�

]��"
,<�
¼*��D
��
	������
���
��&	�
�	
��������	����
�����
�����
��

�����	
�	�
����������
��������	������
!	�	
��
���
��
����	����
���	���

la laparoscopía?
96
#	�	�
	
!����
��
����	
!�D����	
<6
+����	�


7�<8�q?� ,�<<�8q� <,�8;�?9� 9�?�;,;,9849�

]��"
,<E"
¼*��D
��
	������
���
!	�	�
���	
��������	����
	
!����
��

����	
!�D����	
3
�����	�
��
���Z
���
�	
��������	����
�	�
���	��	�	

	
���
����&	����

;�;� ;�;� <8�<;;� 9�949�

]��"
,,"
¼��D���
���
�	�
��������	������
�����	���
	
���!���

���	���
��
��	��	��
���������
��
!	�������
���
���������
������	�	
�

���!��A	�	
!��
5+5
u��]4,
F
�B]�E4<9�

;�;� ;�;� <8�<;;� 9�T49�

]��"
,,J"
¼��D���
���
�	�
��������	������
�����	���
	
���!���

���	���
��
��	��	��
���������
��
!	�������
���
���������
������	�	
�

���!��A	�	
!��
5+5
u��]4,
F
�B]�E4<9�

<�?�?q� ;�;� <8�9����� 9�8�,9,�7849�

]��"
,7"
¼��D���
���
�	�
��������	������
�����	���
	
���!���

���	���
��
��	��	��
���������
��
!	�������
���
���������
������	�	
�

���!��A	�	
!��
5+5
u��]4,
F
�B]�E4<9�

;�;� ;�;� <9�<;;� 9�T49�

]��"
,�"
¼^�'
�	�	���������	�
�����
�����
�	�
	����	$��
!	�	
��

��	��!����
��
!	�������
���
���������
������	�	
�
���!��A	�	
!��

5+5
u��$,�

;�;� ;�;� <9�<;;� 9�T49�

]��"
,�J"
¼^�'
��������	������
��
�����
�����
���	���
��
��	��	��

	����'����
��
!	�������
���
���������
������	�	
�
���!��A	�	
!��

5+5
u��],
�

<���??� ;�;� ,<�9?��?� 9�T49�

]��"
,��"
¼*��D
��
	������
���
���
!�����
��
����	
!�D����	
��
�	�

��������	������
���
��
�����
�����
���	���
��
��	��	��
	����'����

��
!	�������
���
���������
������	�	
�
���!��A	�	
!��
5+54��],�

<�?�TT� ;�;� <q�9��<,� 9�T49�

]��"
,�E"
¼^�'
��������	������
��
�����
�����
���	���
��
��	��	��

	����'����
��
!	�������
���
���������
������	�	
�
���!��A	�	
!��

5+5
u��],
�

;�;� ;�;� <?�<;;� 9�849�

]��"
,�*"
¼^�'
��������	������
��
�����
�����
���	���
��
��	��	��

	����'����
��
!	�������
���
���������
������	�	
�
���!��A	�	
!��

5+5
u��],�

<�?�TT� <�?�TT� <?�TT�,�� T�T49�

]��"
,?"
¼^�'
��������	������
��
�����
�����
��
���
$�����

A��	���	����
��
!	�������
���
���������
������	�	
�
���!��A	�	

!��
5+5
u��]4,�

<�?�?q� ;�;� <8�9����� 9�T49�



�%�

�*jB5

Anexo 3. Calidad de los de estudios 
incluidos
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Anexo 4. Informe proceso  
de participación

CONSENSO DE EXPERTOS RECOMENDACIONES 
PARA LA ATENCIÓN, DIAGNOSTICO Y MANEJO DE 

INFECCIÓN POR SARS-CoV-2/COVID 19
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Consenso colombiano de atención, diagnóstico y manejo de la infección por SARS-CoV-2/COVID-19 en establecimientos de atención de la salud
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