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EDITORIAL

Robin Prieto, MD

Al dar una mirada a la historia, podemos ver cémo todas las épocas
han sido de cambios, de luchas, de epidemias y de pandemias, de
muertes y de nacimientos, y también de renacimientos. Esta época
que atravesamos, y que un dia mas temprano que tarde sera historia,
no es, ni nada mas ni nada menos que eso, y creo que tenemos el deber
histérico de formar parte de este cambio y de este renacimiento.

Como seres humanos, como médicos, como cirujanos, debemos
seguir brindando todo el apoyo posible a nuestra comunidad, y
esto es lo que se ha venido haciendo especialmente en el aspecto
académico. Hemos sido testigos y participes de la “explosién” de
actividades educativas no solo virtuales como las de la Universidad
del Valle, las de la Clinica la Estancia con la Universidad del Cauca, de
la Universidad El Bosque, las del Capitulo de Futuros Cirujanos de
la ACC, las del Semillero de Ciencias Quirdrgicas de la Universidad
Tecnolégica de Pereira, las de la seccién de Cirugia de la Universidad
Industrial de Santander, de la Fundacién Cardiolnfantil, la seccién de
cirugia de la Universidad del Valle . También es importante resaltar las
actividades hibridas como el “Curso teérico practico de formacién en
Cirugia de Hernia y Pared abdominal” con clases virtuales y practicas
presenciales en laboratorio y quiréfano, organizado por la Fundacién
Universitaria Sanitas y la Fundacién Universitaria de Ciencias de la
Salud, realizado del 7 de mayo al 21 de agosto, con 21 participantes
y que tendrd su segunda versién desde febrero de 2022 con 32
participantes.

No puedo dejar de mencionar la edicién y publicacién digital del
libro Tratado “El Estémago” a cargo del Dr. Gustavo Landazabal
MACC, con el respaldo de la Asociacién Colombiana de Cirugia
(ACCQ), pero ademas de la Asociacién Colombiana de Endoscopia
Digestiva (ACED), la Asociacién Colombiana de Gastroenterologia
(ACG), y respaldada por la Academia Nacional de Medicina (ANM)
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y la Organizacién Mundial de Endoscopia
(WEO). Una completa revisién de todo
lo relacionado con este érgano, desde su
embriologia hasta su uso para el remplazo
esofagico. Excelente libro de colombianos
para colombianos y para toda Latinoamérica.

Todo este trabajo, realizado por diversos

grupos con un interés comun, esta
interconectado y unido en una sola red
académica, que, como el Tratado del

Estémago, ha demostrado la unidad e
integracién de la que somos capaces en torno
a la academia, y eso es justo lo que debemos
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y podremos seguir haciendo durante nuestro
Congreso 47, Semana Quirurgica Nacional
a realizarse entre el 12 y el 15 de noviembre
préximo, con alrededor de 100 ponentes, 377
Restimenes, 13 Trabajos para el Concurso
Nacional de Investigacién en Cirugia “José
Félix Patifio Restrepo”. Alli continuaremos
con este ‘renacimiento”’, para lo cual,
necesitamos el apoyo de todos los asociados,
y es lo que esperamos en esta época de la
historia, porque todos somos la Asociacién

Colombiana de Cirugia. Nos vemos pronto.

Editor

Dr. Gustavo Landa;

ENVIE SUS APORTES, INQUIETUDES Y SUGERENCIAS AL E-MAIL: INFO@ASCOLCIRUGIA.ORG
y siganos en
W @ascolcirugia
) ascolcirugiaACC
@ ascolcirugia
3 Asociacién Colombiana de Cirugia
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DE LA PRESIDENCIA

Dra. Lilian Torregrosa, MD, Mag, FACS

Apreciados colegas y amigos

Es un gusto poder anunciar nuestro préximo 47° Congreso
Semana Quirdrgica Nacional que se llevard a cabo el fin de

semana del 12 al 15 de noviembre de 2021 en forma virtual.

El evento convocard a 100 lideres de la cirugia g|oba|,
quienes abordaran los temas de mayor vigencia para nuestra
especialidady participardn también, en un programa organizado
para ofrecer una completa actualizacién en el manejo de las
patologias benignas y oncolégicas del tracto digestivo superior

e inferior.

Los capitulos realizarén sus tradicionales simposios, que se han
consolidado ya como espacios muy provechosos para plantear
y resolver dilemas y situaciones complejas de la practica
cotidiana, con gran participacién de los cirujanos y residentes

de todo el pais.

Dedicaremos espacios muy especiales y necesarios para
aprender sobre el bienestar del cirujano, compartir estrategias
para lograr una carrera exitosa en cirugia, discutir sobre
aspectos éticos relevantes en nuestro ejercicio y la adquisicién
de competencias dentro y fuera del quiréfano incluyendo el

|ic|erazgo.

En estos meses previos, seguiremos avanzando en las diversas
estrategias de educacién continua planeadas dentro del
calendario académico de la Asociacién, en el que quiero resaltar
el trabajo de nuestros miembros mas jévenes: el “Capitulo

de Futuros Cirujanos” que con gran entusiasmo y excelencia

CIRUJANOS AL DIA No. 76



ha desarrollado numerosas actividades
muy enriquecedoras para los semilleros e
investigadores quirlrgicos de todo el pais,
y la reunién académica semanal que desde
la regién vallecaucana ha liderado el doctor
Jorge HerreraMACC, la cual se ha convertido
en un referente nacional como punto de
encuentro para compartir conocimientos
en forma generosa y sin barreras. Asi
mismo, hacer un reconocimiento especial
al impecable trabajo realizado por el
“Capitulo de pared abdominal y hernias”
que ha concretado un suefio de muchos
afios gracias al trabajo de excelencia de los
organizadores y docentes del Diplomado
nacional que gradué ya su primera cohorte

y al que auguramos el mayor de los éxitos.

OCIACION
OLOMBIANA
DE CIRUGIA

Gracias a todos por sus valiosos aportes al
crecimiento de nuestra comunidad quirdrgica
y a la educacién continua de alta calidad,
pilar fundamental de un ejercicio quirdrgico
de excelencia como el que ha caracterizado

siempre a los cirujanos colombianos.

Los invito a participar activamente en el
congreso y cada una de las actividades
académicas que han sido disefadas
pensando en ustedes, y asi fortalecer los
lazos profesionales y de amistad que hemos

construido juntos.

iUn abrazo afectuoso y nos vemos en
noviembre!

Lilian Torregrosa

Presidente

“Este milenio de la medicina de recursos tecnolégicos renovables
permanentemente, medicina basada en la evidencia; permite que las

conductas asumidas por los cirujanos se revistan de criterios cientificos
y sean difundidos por nuestra Asociacién Colombiana de Cirugia
Pasién simple pero terriblemente fuerte pertenecer a ella”.

#cirugiacolombiana, #MACC, @ascolcirugia

©00

Jorge Herrera, MACC

CIRUJANOS AL DIA No.76



e BB

W LRABANUU

COMITE REDES SOCIALES

COMITE SEMANA GUIRURGICA NACIONAL 2021

COMITE METOOOLOGIA DE LA BVESTGACION

COMITE ACADENKO

Maria Camila Pinzén Molina

Ivdn David Lozada Martinez

Nataita Murtade Humage
VICEPRESIDEN sic-ure

|

Gonrain Domingue Alvarsao
SICUNAS

COMITE PROYECTOS Feps Andequis Garay

COMITE INVESTIGACKN

L

Karen Geraidyne Cabrera Diaz
EFC CIRUGIA Y TRAUMA UPT

Danisia O30n0 Benrin
SIG-UMN;

Domanica Azeveas Lopaz Maria aoel Cegens Wann
1M Som farapn Frecpertond e (@ Usiersioas Jvenary

Capitulo Futuros Cirujanos. Actividades de semilleros de todo el pais.
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Capitulo Cirugia de Pared Abdominal y hernias. Organizadores y participantes de laprimera

cohorte del Diplomado de Hernias.

oL ANA
DE CIRUGIA

47 CONGRESO SEMANA
QUIRURGICA NACIONAL

LIiDERES DE LA
CIRUGIA MUNDIAL

EN COLOMBIA

IZ22ARIS] DE NOVIEMBRE DE 2021
Mz QR DEA e eV R ET F U FA T

eventos@ascolcirugia.org 310 554 6201 - 310 554 6188 n ;; ’@
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Resiliencia

La resiliencia es un término que se ha venido
utilizando cada vez mas en los Ultimos afos y
con la pandemia COVID-19, atin mas. (A que
hace referencia? A la capacidad de adaptarse
a las situaciones adversas con resultados
positivos. Se origina en el latin resilio, “volver
atras, volver de un salto, resaltar, rebotar”.
Se ha utilizado desde hace varias décadas en
Psicologia y ciencias sociales para las personas
que sufren situaciones estresantes, pero que
no son afectadas por ellas. Otra definicién de
resiliencia podria decir que es la capacidad de
sobreponerse a la adversidad.

Es por esto que
perfectamente a la situacién de la pandemia
COVID-19. Llevamos un poco mas de 18

meses enfrenténdonos a una enfermedad

su uso se aplica

nueva, causada por un virus, que se diseminé
rapidamente por todo el mundo. Nos vimos
abocados a situaciones como el encierro de
la poblacién para frenar la diseminacidn, la
parélisis de las actividades, incluyendo las
econdmicas, con las consecuencias que todavia
no dimensionamos en toda su extensidn.
Investigadores y de multiples
disciplinas tratan de encontrar los mejores

lideres

caminos para tratar de volver a la situacién
previa (resilencia).

En cirugia tuvimos muchos procedimientos
electivos aplazados o inclusive patologias de
urgencia tratadas parcialmente, de manera
que es previsible que muchos pacientes tengan

DE LA VICEPRESIDENCIA

Dr. Oscar Guevara, MD, MSc

que consultar en los préximos meses, algunos
con presentaciones mas complejas y tanto los
cirujanos como los servicios de salud debemos
estar preparados para su adecuada atencidn.

campo  profesional,
debemos prepararnos para superar la crisis
en lo psicoldgico y en lo social, donde pudieron
también quedar secuelas importantes. Han
sido tiempos de tensién e inclusive de duelos
familares o de amigos o colegas cercanos.

Adicionalmente  al

Pero todo ser& mas llevadero i
permanecemos unidos y buscamos salidas
comunes a los problemas. Contando con
la Asociacién Colombiana de Cirugia, para
definir el momento adecuado de retornar a la
presencialidad y entre tanto siguiendo con el
apoyo al excelente nivel académico virtual que

hemos tenido.

Finalmente, todas estas experiencias dejaran
ensefianzasy aun progresos, como la educacién
virtual, que nos serviran para afrontar futuras
situaciones similares. Los expertos predicen
que nuevas pandemias podran presentarse en
los préximos afios, lo minimo que habremos
ganado es experiencia. Desde la Asociacién un
mensaje para que apoyandonos entre todos,
superemos esta compleja etapa de la historia
reciente.

Oscar A. Guevara
oaguevarac(@yahoo.com

Twitter: @OscarGuevaraHPB

Q
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20 3 CAPITULO INVITADO
\.‘I Capitulo Futuros Cirujanos
/s Eg Dr. Luis Felipe Cabrera

{Cémo estdn? Soy Luis Felipe Cabrera Vargas MD. MACC, FACS,
MACCVA, MFELAC, presidente del Capitulo de futuros cirujanos de la
Asociacién Colombiana de Cirugia y desde nuestro capitulo queremos
resaltar a un futuro cirujano, con el fin de demostrar que no es necesario
llegar a ser cirujano para iniciar una carrera en cirugia y que es posible
desde la etapa de estudiante empezar a construir ese cirujano académico
y cientifico que queremos ser.

De esta forma queremos exaltar a Ivan David Lozada Martinez,
estudiante de medicina de noveno semestre de la Universidad de
Cartagena, Colombia. Quien con tan solo 22 afios es el fundador y
director del Centro de Investigaciones Médico-QuirLﬁrgicas de Cartagena,
codirector del Grupo Colombiano de Investigacién Clinica en Neuro-
intensivismo de la Universidad de Cartagena, codirector del Grupo de
Innovacién e Investigacién en Cirugia de la Universidad Auténoma de
Bucaramanga, codirector del Grupo de Bioética y Educacién Médica
de Santiago de Chile. Ademas, es miembro de la Federacién Mundial
de Sociedades de Neurocirugia (WFNS), del Consejo Latinoamericano
de Neuro-intensivismo (CLaNi), de la Asociacién Colombiana Médica
Estudiantil (ACOME), de la Asociacién de Sociedades Cientificas de
Estudiantes de Medicina de Colombia (ASCEMCOL)ydelaAsociaciénde
Estudiantes de Medicina de la Universidad de Santander (ACEMUDES).
Ivan David es miembro del comité editorial de varias revistas a nivel
internacional, par evaluador de revistas nacionales e internacionales, ha
sido ponente magistra| y oral de congresos, seminarios, encuentros, y
simposios en medicina, y a la fecha ha publicado mas de 100 articulos
en revistas indexadas en PubMed, Scopus, Web of Science y Scielo, y
homologadas por Publindex. Posee un indice h de 5 en Google Scholar
y un score de 41.33 en ResearchGate (Percentil > 97.5 %). Ha recibido
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mas de 15 reconocimientos por sus actividades como tutor y par revisor
a nivel internacional. Actualmente lleva a cabo numerosos proyectos
sobre la caracterizacién de la cirugia colombiana y de la participacién de
estudiantes de medicina en publicaciones cientificas a nivel global.

El pasado 5 de mayo el periédico “el Meridiano” de Monteria lo presenté
como “mejor estudiante de medicina investigador de Colombia, con mas
de 120 publicaciones cientificas en revistas internacionales indexadas de
alto |mpacto". Desde el Capl’tu|o de Futuros Cirujanos presentamos un
saludo a Ivan David Lozada Martinez, y el reconocimiento por su actividad
académica la cual se constituye en un ejemplo para todos los estudiantes.

Foto “El Merdiano” (Monteria) https://m.elmeridiano.co

CAPITULO FUTUROS CIRUJANOS, REDES SOCIALES:
W @ futuroscirascol @Cirbosque @PipeCabreraV
@ futuroscirascol
@ Futuros Cirujanos - ASCOLCIRUGIA
luis.felipe.cabrera@hotmail.com

|uis.'Fe|ipe.cabrera_v@gmai[com

CIRUJANOS AL DIA No. 76






- )
¥

ASOCIACION
COLOMBIANA
DE CIRUGIA

Bogota, Calle 100 No. 14 - 63 of. 502
Teléfonos: (571) 2574560 - 2574501
Maévil: (57) 3105546201 - 3105546188
Contactenos: info(@ascolcirugia.org

www.asco|cirugia.org



